
【私立幼稚園教員子育て支援研修講師プロフィール】 

 

 

 

研修テーマ ： 幼児の望ましい生活習慣、食習慣 〜子どもの咀嚼を考える～ 

 

講    師 ： 岸本 三香子（きしもと みかこ） 先生 

 

●武庫川女子大学 食物栄養科学部 食物栄養学科 教授  

管理栄養士 

 

●研究分野 ： 応用栄養学 

 

●学会及び社会における活動等 

日本家政学会  

日本栄養食糧学会  

日本公衆衛生学会  

日本栄養改善学会  

日本小児保健学会  

日本咀嚼学会 

に所属しておられます。 

 

●はじめて学ぶ子どもの福祉「子どもの食と栄養」等、 

多数の著書の発刊に携わっておられます。 


